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Atencao. Antes de tomar
um medicamento, devo ter
certeza de que posso toma-

lo sem risco.

=

Para engolir facilmente o

comprimido, eu preciso

toma-lo com comida ou
agua
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buddy

Eu verifico as indicagoes
na caixa ou peco ajuda
para ter certeza.

Eu encho um copo
de agua

Eu preciso colocar o
comprimido na boca
e engolir com agua
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Eu preciso anotar a hora. E
importante se eu quiser
tomar um comprimido mais
tarde.

Eu tiro os
comprimidos da
caixa

Eu tomo um
comprimido




